
 

Ρεθφμνου 2, 106 82, Αθήνα (Μουςείο)    •   Τηλ: 210-8217710    •   Email: contact@bhc.gr 

 

 

ΝΝΕΕΟΟΣΣ  ΚΚΥΥΚΚΛΛΟΟΣΣ  ΣΣΕΕΜΜΙΙΝΝΑΑΡΡΙΙΩΩΝΝ::  

««ΔΔιιααππρροοςςωωππιικκέέσσ  ςςχχέέςςεειισσ»»  
Πρόγραμμα ςυναντήςεων & περιεχόμενο ςεμιναρίων: 

Ειςαγωγι 
Η μελζτθ των άγραφων κανόνων και των ρόλων 
Γλωςςικι και μθ γλωςςικι αλλθλεπίδραςθ 

5/12/16, 17:00-20:00 

Αλλαγι οπτικισ, αλλθλεπίδραςθ και δθμιουργία εντυπϊςεων 
Σχζςεισ και αλλθλεπίδραςθ 

7/12/16, 17:00-20:00 

Πρότυπα ενεργειϊν-ςυμπεριφοράσ 
Ατομικοί τρόποι κατανόθςθσ 

12/11/16, 17:00-20:00 

Διαπραγμάτευςθ μεταξφ ςυντρόφων  
Η αςυνείδθτθ επικοινωνία ςτισ ςχζςεισ  

14/12/16, 17:00-20:00 

Γονεϊκι ςυμπεριφορά 
Κφκλοσ τθσ οικογενειακισ ηωι 

19/12/16, 17:00-20:00 

 Οι αρχζσ τθσ ςυναλλαγισ ςτισ ςχζςεισ 
Ιςχφσ, ςφγκρουςθ και αςάφεια ςτισ ςχζςεισ 

21/12/16, 17:00-20:00 

ΤΤιιμμήή  γγιιαα  όόλλοο  ττοονν  κκύύκκλλοο::  112255€€                          ΓΓιιαα  υυοοιιττηηττέέςς::  110000€€  

ΤΤιιμμήή  μμεεμμοοννωωμμέέννοοσσ  σσεεμμιιννααρρίίοοσσ::  2255€€      ΓΓιιαα  υυοοιιττηηττέέςς::  2200€€  
 

Ειςηγήτρια: Ανδριάνα Κρεμπενίου, Ψυχολόγοσ, MSc Ψυχολογίασ, IBM Certified Specialist 

H Ανδριάνα Κρεμπενιοφ ςποφδαςε ψυχολογία ςτο Πάντειο Πανεπιςτιμιο και 
είναι κάτοχοσ μεταπτυχιακοφ τίτλου ςτθν κλινικι ψυχολογία από το 
Πανεπιςτιμιο του Leiden (Oλλανδία). Αςκικθκε και εργάςτθκε εκελοντικά ςτον 
Τμιμα Ψυχιατρικισ Εφιβων και Νζων ςτο Γ.Ν.Α. Γ.Γεννθματάσ και ζχει 
εκπαιδευτεί ςτο life coaching. Ζχει παρακολουκιςει ςειρά κεωρθτικϊν και 
κλινικϊν ετιςιων ψυχαναλυτικϊν ςεμιναρίων και ςτόχοσ τθσ είναι να γίνει 
μζλοσ τθσ Ελλθνικι Ψυχαναλυτικισ Εταιρείασ. Η ζρευνα είναι ζνα από τα 
ενδιαφζροντα τθσ και ζχει ςυμμετάςχει ςε δθμοςιευμζνεσ ζρευνεσ ςε ελλθνικά 

και διεκνι επιςτθμονικά περιοδικά.  
Tα τελευταία χρόνια αςχολείται με το tutoring ςε φοιτθτζσ ψυχολογίασ (Βachelor, MA, MSc) με 

ςκοπό τθν προετοιμαςία τουσ για τισ εξετάςεισ και τισ ερευνθτικζσ τουσ εργαςίεσ, ςτθν Ελλάδα, ςτο 
εξωτερικό και μζςω διαδικτφου. Ωσ ΙΒΜ Certified Specialist, διδάςκει SPSS και ςτατιςτικι ςτθν οποία 
εμβάκυνε με τθν παρακολοφκθςθ διαδικτυακοφ προγράμματοσ ςτο Stanford University (ΗΠΑ). Ζχει 
μελετιςει τισ αρχζσ διδακτικϊν τεχνικϊν, όπωσ θ τεχνικι Problem-Based Learning και εκπαιδεφεται 
ςτθν οργάνωςθ διαδικτυακϊν μακθμάτων. 
  

Περιςςότερεσ πληροφορίεσ:   210 – 8217710 ,  contact@bhc.gr 
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